
 

 روش جایگزین 

 

 

و  لاپاراسکوپ یک روش جراحی است که در آن یک

کوچک وارد های دیگر ابزارهای جراحی از طریق برش

شوند، فضای داخل شکم و مراحل انجام عمل شکم می

شود. لاپاروسکوپی با در نمایشگری نشان داده می

حداقل تهاجم است، بنابراین بیمار از بهبودی سریعتر، 

زخم جراحی کوچکتر و با عوارض کمتری روبه رو 

 باشدمی
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ممکن است در محل جراحی برای شما درن 

الج )لوله(گذاشته شود بعداز چند روز با اجازه پزشک مع

 خارج میشود

 

 پی گیری ها :

هفته  ۶تا  ۴زمان بهبودی برای هر فرد متفاوت است. اممکن است 

ی پیگیری پیشرفت روند طول بکشد. بیمار باید با پزشک خود برا

 ها در تماس باشددرمان و برداشتن بخیه

 عوارض بعداز جراحی : خونریزی،عفونت ،

 علایم هشدار:

چرکی از محل زخم ح درصورت تب مداوم ،خروج ترش

،قرمزی وتورم ناحیه جراحی ،تپش قلب  مداوم،سریعا به 

پزشک مراجعه کنید داروهای تجویز شده پزشک را در 

شده میل کنید در تاریخ مشخص شده به ص خزمان مش

مطب پزشک معالج مراجعه کنید پانسمان را یکروز در 

  نیدکهفته تعویض  میان تایک

 منبع: کتاب پرستاری جراحی برونر سودارث

 

 

1.  

 مراقبتهای قبل از عمل جراحی :

 انجام آزمایشات و عکسهای لازم قبل از عمل

 شیو کردن ناحیه عمل            

 گرفتن رضایت نامه         

  نوعیخارج کردن زیور آلات و دندان مص       

قطع کردن خوردن و آشامیدن هشت ساعت          
 ق      قبل عمل

 

 مراقبت های بعد از عمل

به هوش  انتقال بیمار به اتاق ریکاوری و نظارت پرستاران تا

 .آمدن کامل او

  عفونت تزریق داروهایی برای جلوگیری از ایجاد

تا زمانی که اثر داروهای بیهوشی از بین نرفته خوردن و 

تواند با اجازه آشامیدن ممنوع است، اما بعد از آن بیمار می

 دپزشک به مرور از رژیم مایعات استفاده کن

بیمار باید به زودی به بلند شدن و راه رفتن در اطراف خود 

 .بپردازد

نجام های تنفسی ابهتر است تمرینها، از ریه برای حفاظت

 دهد

های کوچک در به معنای ایجاد برش: لاپاراتومی

وورود به حفره شکم به منظور اکتشاف ،تشخیص  شکم ٔ دیواره
 ودرمان احتمالی است 

شود که جراح نتواند با لاپاراتومی اکتشافی در صورتی انجام می
 های دیگر به تشخیص قطعی در مورد وضعیت بیمار برسد.روش

 لاپاراتومی ف موارد مصر

 :انجامد عبارتند ازرخی از شرایطی که به لاپاراتومی میب

 سرطانی های شکمیاندام

 (آپاندیسیت( التهاب آپاندیس ،( پریتونیت) التهاب صفاق 

 (پانکراتیت( التهاب لوزالمعده 

 آبسه

 (یا جراحی تروما چسبندگی )پس از

 (دیورتیکولیت( هاالتهاب  کیسه مانند در دیواره روده 

 انسداد روده سوراخ شدن یا

 حاملگی خارج رحمی
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